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Guten Tag

Ein langes Leben — das wtinschen sich wohl die meisten Menschen. Genauer genommen mdéchten
wir méglichst lange gesund bleiben und uns jung fiihlen, denn «alt werden» wollen die wenigsten.
Grund genug, dass sich die aktuelle Ausgabe der Domicil Zeitung mit dem Altsein befasst und
spannende Denkanstdsse gibt.

Wussten Sie, dass an Domicil ausschliesslich nicht gewinnorientierte Organisationen beteiligt sind?
Darum werden die erwirtschafteten Gewinne vollumfdnglich ins Gemeinwohl reinvestiert — mehr
dazu erfahren Sie in diesen News. Ausserdem lohnt sich der Blick in unsere Veranstaltungsagenda.
Es stehen wieder beliebte Infoveranstaltungen an und es wird gefetert: 30 Jahre Domicil Mon Bijou!

Nun wtinsche ich Ihnen einen weiterhin sonnenreichen Spdatsommer.

Freundlich griisst Sie

Esther Fluigkiger

Direktorin Marketing & Kommunikation
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Hey Alter, du bist spitze!

Alter werden wird oft mit negativen Aspekten in Verbindung
gebracht. Doch das sind meist Vorurteile, denn das Alter hat
sehr viel Gutes zu bieten. Als Teil des Lebenslaufs bringt das
Altsein wie jede andere Lebensphase neben Herausforde-
rungen auch zahlreiche Chancen mit sich.

Es ist eine unaufhaltbare Tatsache, dass Korper und Geist mit
der Zeit abbauen. Gerade deshalb ist es fur die Vitalitat von
alteren Menschen von grosser Bedeutung, die eigenen Res-
sourcen zu nutzen und sich bis ans Lebensende persoénlich
weiterzuentwickeln. So wirbt der Philosoph Ludwig Hasler fur
ein fantasievolles Mitwirken von é&lteren Menschen an der
gemeinsamen Zukunft.

Das ganze Interview mit Ludwig Hasler und mehr interessante
Gedanken rund ums Alter lesen Sie in der aktuellen Aus-
gabe der Domicil Zeitung — in Kurze in Ihrem Briefkasten oder
auf domicilbern.ch
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Freie Wohnungen im Domicil Lentulus

Komfortabel, sicher und eigenstandig wohnen an erhéhter
Lage mit wunderbarer Aussicht auf die Stadt Bern — all das
konnen Sie im ruhigen Domicil Lentulus. Die hellen, altersge-
rechten Appartements mit modernem Ausbaustandard laden
dazu ein, sich rundum zu Hause zu fUhlen. Hier geniessen
Sie lhr unabhangiges Leben und auf Wunsch massgeschnei-
derte Unterstitzung sowie zuvorkommende, respekt- und
liebevolle Betreuung und Pflege. Kulturelle Angebote, eine
herzliche Atmosphare, gute Gastronomie und zahlreiche
zusatzliche Dienstleistungen runden das Angebot ab.

Kommen Sie am besten auf einen Besuch vorbei, besichtigen
Sie unser modernes Haus und Uberzeugen Sie sich gleich
selbst. Warum nicht am nachsten beliebten Jazz-Apéro am
11. September? Reservieren Sie noch heute |hren Platz:
031 560 68 48 oder lentulus@domicilbern.ch
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Veranstaltungsagenda
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Auch in den nachsten Monaten finden bei Domicil wieder zahlreiche Veranstaltungen statt — und wir haben etwas
zu feiern. Domicil Mon Bijou begeht sein 30-jahriges Jubilaum mit einem Fest fur Jung und Alt. Sie sind herz-
lich eingeladen, mitzufeiern. Zudem gehen unsere bewahrten Informationsanlasse Demenzforum fur Angehorige,
Recht im Alter und DOCUPASS diesen Herbst in die nachste Runde.

@ 30 Jahre Domicil Mon Bijou
Samstag, 24. August 2019, ab 11 Uhr
Domicil Mon Bijou
Grosses Jubilaumsfest
mit verspieltem Festprogramm.

@ Demenzforum fiir Angehorige
Donnerstag, 19. September 2019, 18.30—-20 Uhr
Domicil Kompetenzzentrum Demenz Wildermettpark
Die Veranstaltung ist kostenlos.
Anmeldung: 031 307 20 65 oder
beratung.demenz@domicilbern.ch

Die Platzzahl ist auf 40 Personen beschrankt.
Alle Anmeldungen bis spatestens 5. September
werden nach Eingang bertcksichtigt und vor
der Veranstaltung schriftlich bestatigt.

8 Recht im Alter: Handlungsfahigkeit

Dienstag, 8. Oktober 2019, 17-19.30 Uhr
Domicil Hausmatte

Anmeldung: 031 307 20 20 oder
zeitung@domicilbern.ch

Die Platzzahl ist auf 40 Personen beschrankt.
Alle Anmeldungen bis spatestens 24. September
werden nach Eingang berucksichtigt und vor
der Veranstaltung schriftlich bestatigt.

walderwyss rechtsanwalte

DOCUPASS - lhre Vorsorge fiir den Ernstfall
Dienstag, 22. Oktober, 17-19.30 Uhr

Domicil Spitalackerpark

Anmeldung: 031 307 20 20 oder
zeitung@domicilbern.ch

Die Platzzahl ist auf 40 Personen beschrankt.
Alle Anmeldungen bis spatestens 7. Oktober
werden nach Eingang bertcksichtigt und vor
der Veranstaltung schriftlich bestatigt.

Detaillierte Informationen sowie viele weitere Veranstaltungen finden Sie auf unserer Website.

Besuchen Sie uns — wir freuen uns auf Sie.
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Im Dienste des Gemeinwohls

Wussten Sie, dass die Domicil Bern AG eine Aktiengesell-
schaft mit gemeinnutzigem Zweck ist?

Aktionare sind ausschliesslich nicht gewinnorientierte Orga-
nisationen, Vereine und Stiftungen, darunter auch die Stadt
Bern. Sie alle verfolgen gemeinsam das Ziel, einen Beitrag
ans Gemeinwohl zu leisten.

Domicil ist nicht gewinnorientiert, aber im Sinne der Sache
bestrebt, wirtschaftlich zu haushalten. So wird bei Domicil
der gesamte erwirtschaftete Gewinn zum Wohle der Bewoh-
nerinnen und Bewohner und der Mitarbeitenden reinvestiert.
Konkret werden damit Domicil-Hauser saniert und deren Infra-
struktur verbessert, Weiterbildungen von Mitarbeitenden
unterstitzt und die Qualitat der Dienstleistungen gesteigert.

Weitere Hintergrundinformationen und Zahlen zum Unterneh-
men finden Sie auf domicilbern.ch/ueber-uns

Domicil Infocenter: Ihr Ansprechpartner
fur das Leben und Wohnen 1m Alter

Haben Sie Fragen zum Leben und Wohnen im Alter? Oder sind
Sie auf der Suche nach einer den veranderten BedUrfnissen
entsprechenden Wohnmoglichkeit, die lhnen mehr Sicherheit
und ein soziales Netzwerk bietet? Mdchten Sie wissen, wo
es freie Platze gibt, haben Sie Fragen zur Finanzierung, oder
wollen Sie einen unserer Standorte besichtigen?

Wie auch immer |hre Frage lautet, unsere Beraterinnen und
Berater vom Domicil Infocenter haben passende Antworten.
Wir beraten Sie gerne — telefonisch oder nach Vereinbarung
personlich in unseren Buros. Sie erreichen uns zu den
gewohnten Burozeiten unter 031 307 20 65.

Domicil Infocenter | Neuengass-Passage 3 | 3011 Bern
domicilbern.ch/beratung | infocenter@domicilbern.ch
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