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Guten Tag

Als in der Schweiz im Friihling die Impfkampagne an Fahrt aufnahm und in regelmdssigen Abstdnden weitere
Offnungsschritte verkiindet wurden, sptirten auch wir Entspannung und eine grosse Erleichterung. Bis Ende
Mdrz erhielten alle impfwilligen Bewohnerinnen und Bewohner zwel Impfdosen und Ende Mai konnten wir
unter Einhaltung der notigen Schutz- und Hygienemassnahmen unsere Restaurants und Cafeterias auch fur
Besucherinnen und Besucher offnen.

WIr freuen uns, dass an unseren Standorten nun wieder vermehrt offentliche Anldsse stattfinden und auch
unsere Mittagstische wieder besucht werden konnen. Wenn Sie mittags nicht immer selber kochen mdchten,
finden Sie in allen Domicil Restaurants einen Platz am Mittagstisch. Wir heissen Sie herzlich willkommen und
laden Ste ein, in schéner Umgebung eine ausgewogene und marktfrische Mahlzeit zu geniessen. Angaben zu
unserem Angebot und die Telefonnummern aller Standorte sind unter domicilbern.ch aufgefiihrt.

Auch in der ndchsten Domicil Zeitung geht es ums Essen. Im Alter verdndern sich diesbeztiglich unsere Be-
diirfnisse und Gewohnheiten. Lesen Sie Wissenswertes zum Thema Erndhrung in Kiirze in der Domicil Zeitung.

Wir wiinschen Ihnen eine leichte und genussvolle Sommerzeit!

Freundlich griisst Sie

Esther Fliickiger
Direktorin Marketing & Kommunikation
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Tagesangebote

Domicil bietet an mehreren Standorten Tagesaufenthalte an. Durch die Tagesbetreuung werden pflegende
Angehorige in ihren Betreuungsaufgaben entlastet und unterstutzt. Tagesgaste kénnen bei uns soziale Kontakte
knupfen und werden durch unterschiedliche Aktivitaten in ihren Fahigkeiten gestarkt.

Das Tageszentrum Domicil Baumgarten empfangt Seniorinnen und Senioren, die regelmassig oder nach Bedarf
in einer sicheren Umgebung Abwechslung und wohltuende Gemeinschaft erleben méchten. Bei Interesse kénnen
Sie einen kostenlosen Schnuppertag inkl. Mittagessen vereinbaren.

Im Tagestreff des Domicil Kompetenzzentrums Demenz Wildermettpark und in der Tagesstatte Domicil
Kompetenzzentrum Demenz Oberried erhalten Menschen mit Demenz eine individuelle Tagesbetreuung, die von
ausgebildeten Fachpersonen angeboten wird. Die Umgebung und Aktivitaten sind speziell auf Menschen mit

Demenz ausgerichtet.

Weitere Informationen finden Sie unter domicilbern.ch/tagesaufenthalit.
Veranstaltungsagenda

Docupass: Thre Vorsorge

fur den Ernstfall Datum: Donnerstag, 11. November 2021

Zeit: 17 Uhr
Man weiss nie, welche Wendungen das Ort: Domicil Hausmatte
Leben nimmt. Sorgen Sie mit einer Patienten- Dorfstrasse 1
verfugung und einem Vorsorgeauftrag vor, 3032 Hinterkappelen
damit Ihr Wille auch weiterhin zahlt. Wir laden Kosten: Die Veranstaltung ist kostenlos.
Sie herzlich zur Informationsveranstaltung Anmeldung: 031 307 20 20 oder zeitung@domicilbern.ch
Docupass ein. Fachpersonen von Pro Senec-
tute Region Bern, geben Ihnen gern einen Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihren Namen, |hre
Einblick und beantworten lhre Fragen. vollstandige Adresse sowie die Telefonnummer an.

Die Platzzahl ist auf 15 Personen beschrankt. Alle Anmel-
@ \orsorgeauftrag dungen bis spatestens zwei Wochen vor der Durchfuhrung
@ Patientenverfigung werden nach Eingang berucksichtigt und vor der Veranstal-
@ Todesfallregelung tung schriftlich bestatigt.

@ VerflUgung verfassen und aufbewahren

@ \erflUgung registrieren

@ Rechtsverbindlichkeit und Inkrafttreten Docupass TUTE
der Verfugung

@ Einbezug von Familien und Vertrauens-
personen
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Veranstaltungsagenda

Informationsveranstaltung:
Recht im Alter

Mit dem Alterwerden sind Sie auch mit
verschiedenen rechtlichen Fragen kon-
frontiert. Im Rahmen der Informationsreihe
«Recht im Alter» geben lhnen Rechtsan-
waltin und Notarin Evelyne Toh-Stadelmann
und Rechtsanwalt Dr. iur. Michael Daphinoff
von Kellerhals Carrard Bern Antworten und
konkrete Tipps zum Thema «Liegenschafts-
Ubertragungen im Alter». Wir fuhren die
gleiche Veranstaltung an zwei Daten durch.

Liegenschaftsverdusserung im Alter

@ Wann ist der richtige Zeitpunkt fur eine
Liegenschaftsverausserung?

@ \Was muss ich dabei beachten?

@ Welches sind die Vor- und Nachteile von
Schenkung und Verkauf?

@ Soll ich die Liegenschaft mit EinrAumung
eines Wohnrechts oder mit einer Nutz-
niessung abtreten?
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Datum: Donnerstag, 9. September 2021
Zeit: 17 Uhr
Ort: Domicil Spitalackerpark
Beundenfeldstrasse 26
3013 Bern
Datum: Dienstag, 9. November 2021
Zeit: 17 Uhr
Ort: Domicil Mon Bijou
Mattenhofstrasse 4
3007 Bern
Kosten: Die Veranstaltung ist kostenlos.

Anmeldung: 031 307 20 20 oder zeitung@domicilbern.ch

Bitte geben Sie bei der Anmeldung lhren Namen, |hre
vollstandige Adresse sowie die Telefonnummer an.

Die Platzzahl ist auf 15 Personen beschrankt. Alle Anmel-
dungen bis spatestens zwei Wochen vor der Durchfuhrung
werden nach Eingang bertcksichtigt und vor der Veranstal-

tung schriftlich bestatigt.
k Kellerhals
Carrard

Durchfihrender Partner:

Domicil setzt bei allen Anlassen konsequent ein Schutz- und Hygienekonzept um. Die genauen Vorgaben
kdnnen sich je nach aktueller Einschatzung der Situation verandern. Falls es die Lage erfordert, kbnnen Ver-
anstaltungen abgesagt oder verschoben werden.
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Wir kochen fur Sie

Mit dem Mahlzeitenservice der Domicil Cuisine profitieren Sie
in Ihren eigenen vier Wanden von ausgewogenen und gesun-
den Mahlzeiten, die Ihnen ein- bis zweimal pro Woche nach
Hause geliefert werden. Wahlen Sie aus dem vielfaltigen
Angebot, das unser Kiuchenteam fur Sie aus hochwertigen
und regionalen Produkten zubereitet. Gerne beraten wir Sie
persoénlich. Kontaktieren Sie uns unter 031 997 47 87 oder

cuisine@domicilbern.ch.
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Domicil Infocenter: Ihr Ansprechpartner
fur das Leben und Wohnen 1m Alter

Ein Umzug in eine altersgerechte Wohnung
oder ein Alterszentrum ist ein grosser Schritt
und oft mit vielen Fragen verbunden. Vor der
Wahl der passenden Lebens- und Wohnform
gibt es viel zu Kklaren. Es ist uns wichtig, lhre
Bedurfnisse zu kennen und Sie individuell zu
beraten.

Wir informieren Sie Uber das Angebot in der
umfassenden Pflege sowie die verschiedenen
Wohnmaoglichkeiten bei Domicil und vermitteln
Ihnen Besichtigungstermine an unseren ver-
schiedenen Standorten.

Unsere Beraterinnen vom Domicil Infocenter
stehen Ihnen telefonisch oder nach Verein-
barung personlich in unseren Buros zur Verfu-

gung.

Sie erreichen uns zu BUrozeiten unter
031 307 20 65.
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Regula Roth, Leiterin Domicil Infocenter (Mitte), Claudia Gerber (links) und Daniela
Zahnd (rechts)

Domicil Infocenter | Neuengass-Passage 3 | 3011 Bern
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