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Guten Tag

Fiir uns alle war 2020 ein ganz spezielles Jahr, das unerwartete Herausforderungen mit sich brachte. Wir sind
In einer neuen Realitdt angekommen und stellen uns die Frage, wie sich die Corona-Pandemie in naher Zukunft
verhalten wird. Fuir Domicil haben der Schutz und die Sicherheit unserer Bewohnerinnen und Bewohner, Mitar-
beitenden und Angehdrigen weiterhin oberste Prioritdit.

2020 ist fur Domicil auch das Jahr, in dem wir unser 25-jdhriges Bestehen feiern. Aufgrund der aktuellen Situa-
tion konnten wir das Jubildum nur im kleinen Rahmen begehen. Fiir Sie haben wir aber Einblicke in unsere
Geschichte zusammengestellt. Mehr dazu lesen Sie in Kiirze in der Domicil Zeitung.

Wir bieten unseren Bewohnerinnen und Bewohnern eine sichere Lebens- und Wohnumgebung und férdern die
schonen Seiten des Alters.

Die Frage, ob Alter schon sein kann, haben wir auch Altbundesrat Adolf Ogi gestellt. Seine Antworten und wie
er aufs Alter blickt, lesen Sie ebenfalls in der ndchsten Ausgabe der Domicll Zeitung.

Erfahren Sie in diesem Newsletter mehr liber verschiedene Wohnmaglichkeiten bet Domicil und tiber unsere
geplanten Veranstaltungen.

Wir wiinschen Ihnen eine friedliche Advents- und Wethnachtszeit und ein gesundes neues Jahr!

Freundlich gruisst Sie
;7 }

Esther Fliickiger
Direktorin Marketing & Kommunikation
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Wohnen 1im Herzen von Hinterkappelen

Komfortabel, selbststandig und sicher wohnen kénnen Sie im
Domicil Hausmatte mitten in Hinterkappelen. Sie geniessen
Ilhr unabhangiges Leben und beziehen auf Wunsch massge-
schneiderte Dienstleistungen. Domicil Hausmatte erscheint
nach einer umfassenden Renovation in neuem Kleid: Im
Erweiterungsbau verfigen wir Uber zusatzliche Pflegeplatze
mit hellen Einzelzimmern. Génnen Sie sich im hauseigenen
Bistro regionale und marktfrische Spezialitaten.

Kontaktieren Sie uns unter 031 560 17 00 oder hausmatte@domicilbern.ch

Gastezimmer im Domicil Egelmoos

Fur einen stationaren Kurzaufenthalt (bis zu 12 Wochen)
bietet Domicil Egelmoos eine Umgebung, in der Sie sich ge-
borgen und sicher fihlen. Sie wohnen in einem renovierten,
hell moblierten Einzelzimmer mit Gartensicht und gewinnen
einen Einblick in das Leben im Alterszentrum. Unsere Fach-
personen sorgen fur eine professionelle Pflege und ermog-
lichen Ilhnen ganz nach lhren Bedurfnissen die Teilnahme
an Aktivitaten und Veranstaltungen.

Kontaktieren Sie uns unter 031 352 30 00 oder egelmoos@domicilbern.ch

Komfort und Charme im Domicil Lentulus

Erganzend zum bestehenden Angebot an attraktiven Woh-
nungen und grosszugigen Pflegezimmern vermietet Domicil
Lentulus eine stilvoll méblierte und komplett eingerichtete
2-Zimmer-Wohnung. An diesem zentral gelegenen Standort
in der Stadt Bern kénnen Sie fur einen gewlnschten Zeitraum
wohnen und von einem individuell auf Sie abgestimmten
Dienstleistungsangebot profitieren. Wenn Sie fur mindestens
zwei Wochen eine helle und geraumige Wohnmaoglichkeit in
Zentrumsnéhe suchen — sei es fur ein Probewohnen in einer
altersfreundlichen Umgebung oder fur einen Ferienaufent-
halt —, sind Sie bei uns an der richtigen Adresse.

Kontaktieren Sie uns unter 031 560 68 48 oder lentulus@domicilbern.ch
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Veranstaltungsagenda

Informationsveranstaltung:
Recht im Alter

Mit dem Alterwerden stellen sich zahlrei-
che rechtliche Fragen. Im Rahmen der
Informationsreihe «Recht im Alter» geben
Ihnen Rechtsanwaltin und Notarin Evelyne
Toh-Stadelmann und Rechtsanwalt Dr. iur.
Michael Daphinoff von Kellerhals Carrard
Bern Antworten und konkrete Tipps zum
Thema «Liegenschaftsverausserung im
Alter». Abgerundet wird die Veranstaltung
in ungezwungener Atmosphare mit einer
Fragerunde und einem Apéro.

Docupass:
Ihre Vorsorge fur den Ernstfall

Man weiss nie, welche Wendungen das
Leben nimmt. Sorgen Sie mit einer Patien-
tenverfUgung oder einem Vorsorgeauftrag
fur solche Falle vor, damit lhr Wille auch
weiterhin zahlt. Wir laden Sie herzlich zur
Informationsveranstaltung Docupass ein.
Fachpersonen von Pro Senectute Region
Bern geben Ihnen gern einen Einblick und
beantworten lhre Fragen — auch wahrend
des anschliessenden Apéros.

Domicil setzt bei allen Anlassen
konsequent ein Schutz- und Hygie-
nekonzept um. An allen Standorten
gilt Maskenpflicht und es wird auf die
Einhaltung des Mindestabstands ge-
achtet. Die genauen Vorgaben kénnen
sich je nach aktueller Einschatzung
der Situation verandern. Falls es die
Lage erfordert, kbnnen Veranstal-
tungen abgesagt oder verschoben
werden.
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Liegenschaftsverdusserung im Alter

® \Wann ist der richtige Zeitpunkt fur eine Liegenschafts-
verausserung?

@ Was muss ich dabei beachten?

@ Welches sind die Vor- und Nachteile von Schenkung
und Verkauf?

® Soll ich die Liegenschaft mit Einraumung eines Wohn-
rechts oder mit einer Nutzniessung abtreten?

Datum: Dienstag, 2. Marz 2021

Zeit: 17 bis ca. 19 Uhr

Ort: Domicil Spitalackerpark
Beundenfeldstrasse 26
3013 Bern

Kosten: Die Veranstaltung ist kostenlos.

Anmeldung: 031 307 20 20 oder zeitung@domicilbern.ch

Die Platzzahl ist auf 30 Personen beschrankt. Alle Anmel-
dungen bis spatestens 5. Februar 2021 werden nach
Eingang berucksichtigt und vor der Veranstaltung schrift-

lich bestatigt. ]

Kellerhals
Carrard

Durchfihrender Partner

Docupass

@ \/orsorgeauftrag

® Patientenverfligung

@ Todesfallregelung

@ VerflUgung verfassen und aufbewahren

@ \erflUgung registrieren

@ Rechtsverbindlichkeit und Inkrafttreten der Verfigung
@ Einbezug von Familien und Vertrauenspersonen

Datum: Dienstag, 9. Marz 2021

Zeit: 17 bis ca. 20 Uhr

Ort: Domicil Schénegg
Seftigenstrasse 111
3007 Bern

Kosten: Die Veranstaltung ist kostenlos.

Anmeldung: 031 307 20 20 oder zeitung@domicilbern.ch

Die Platzzahl ist auf 30 Personen beschrankt. Alle Anmel-
dungen bis spatestens 12. Februar 2021 werden nach

Eingang berucksichtigt und vor der Veranstaltung schrift-
lich bestatigt.

Docupass

Das Dossier fiir Ihre personlichen Vorsorgedokumente
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Wir kochen fur Sie

Eine ausgewogene Erndhrung ist wichtig fur Wohlbefinden
und Gesundheit. Wenn Sie nicht mehr die Kraft haben, tag-
lich selber zu kochen, beliefert Domicil Cuisine Sie mit aus-
gewogenen Mahlzeiten. Mit dem Mahlzeitenservice kénnen
Sie sich ohne grossen Aufwand zu Hause gesund ernahren.

Unser Kidchenteam produziert die Mahlzeiten frisch mit hoch-
wertigen und regionalen Produkten. Anschliessend werden
die Mahlzeiten portionenweise in der Domicil Cuisine ver-
packt und ein- bis zweimal pro Woche durch die Pro Senec-
tute Region Bern zu lhnen nach Hause geliefert.

Gerne beraten wir Sie personlich. Kontaktieren Sie uns unter
031 997 47 87 oder cuisine@domicilbern.ch
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Gut beraten — im Domicil Infocenter

Domicil Infocenter ist Ihre Anlaufstelle fur
samtliche Fragen und Informationen rund
um das Thema Wohnen und Leben im

Alter. Unsere Beraterinnen zeigen |hnen
gerne die verschiedenen Maglichkeiten

auf. Das Ziel jeder Beratung ist, gemeinsam
die Wohn- und Lebensform zu finden,

die ideal zu lhrer persoénlichen Situation
passt und Ihnen im Alter eine hohe Lebens-
qualitat bietet.

Wir beraten Sie gerne — telefonisch
oder nach Vereinbarung personlich
in unserem Buro in der Neuengass-
Passage 3. Kontaktieren Sie uns
unter 031 307 20 65 oder
infocenter@domicilbern.ch

Domicil Infocenter | Neuengass-Passage 3 | 3011 Bern
domicilbern.ch/beratung | infocenter@domicilbern.ch
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